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Homo of lesbo en eigenlijk altijd al liever hetero willen zijn?  Reis dan nu af naar Barcelona 
en meld je bij de receptie van de Tibidabokliniek. De Spaanse particuliere zorginstantie blijkt 
namelijk in staat om homo’s in hetero’s te veranderen. De miraculeuze behandeling, die dit 
moet bewerkstelligen, bestaat uit pillen en psychologische begeleiding. 
 
Bij de psychologische behandeling kan ik me nog wel iets voorstellen. Deze wordt namelijk 
uitgevoerd door psychiater Joaquín Muñoz. De Spanjaard, die graag roze zieltjes knijpt, 
verklaarde eerder tegenover een Catalaanse krant dat niemand homoseksueel wil zijn. “Het 
is een straf en als ze hun seksuele voorkeur met een pilletje konden veranderen, zou 99 
procent van de homo’s dat doen,” aldus Muñoz in het regionale medium. 
 
De Spaanse wonderdokter noemt homoseksualiteit een ziekte en schrijft medicijnen voor om 
het seksuele verlangen naar mensen van hetzelfde geslacht te onderdrukken. Aanvullende 
gesprekken, die zeer waarschijnlijk vele euro’s per uur kosten, moeten het ‘roze virus’ 
vervolgens volledig uitroeien. Nog even afgezien van de rare gedachte dat homoseksualiteit 
een straf of ziekte is, ben ik toch wel benieuwd welke pilletjes Muñoz voorschrijft. 
 
De medicijnen, die een gebrek aan seksueel verlangen moeten opheffen of compenseren, 
zijn iedereen wel bekend. Menig homo heeft ze zelf tenminste een keer geprobeerd of is 
fervent gebruiker. En mocht dat niet zo zijn, bekijk dan even de map ongewenste post van je 
email account en je weet waar ik het over heb. Pillen, die het seksuele verlangen en de 
bijbehorende lustgevoelens doen afnemen, ken ik echter niet. En als medicijnen hier al voor 
zorgen dan wordt dat door de fabrikant meestal een bijwerking genoemd. En even voor alle 
duidelijkheid: dat is een ongewenst effect zoals hoofdpijn, duizeligheid of misselijkheid.  
 
Van de anticonceptiepil is bekend dat ze de productie van androgeen, zoals testosteron, 
remt. Dit hormoon heeft invloed op de stemming en het seksueel verlangen. Ook de 
frequentie van seksuele gedachten en fantasieën wordt door de pil beïnvloed. Ik vraag me 
echter af onze hooggeleerde psychiater dit anticonceptiemiddel voor vrouwen aan zijn 
homoseksuele cliënten voorschrijft. Het zou er namelijk zomaar toe kunnen leiden dat zijn 
roze ‘patiënten’ vrouwelijke trekjes gaan vertonen en uiteindelijk wellicht een 
geslachtsveranderende operatie willen ondergaan. Ook een oplossing voor ‘het probleem’ 
want als vrouw is het natuurlijk prima om op mannen te vallen. Al lijkt dit me nou ook weer 
niet de bedoeling. 
 
Welke pillen Muñoz dan wel voorschrijft, weten alleen de homo’s die hetero willen worden. 
Het is daarom even wachten op de resultaten van het onderzoek, dat momenteel wordt 
uitgevoerd door de Catalaanse gezondheidsinspectie. Het overheidsorgaan wil namelijk 
nagaan of en hoe de Tibidabokliniek homo’s probeert te ‘genezen’. Het particuliere 
ziekenhuis riskeert een boete indien het effectief dergelijke behandelingen aanbiedt. 
 



Het mag geen verrassing heten dat de behandeling voornamelijk populair is bij jonge 
praktiserende gelovigen, die van mening zijn dat hun religie onverenigbaar is met hun 
seksuele geaardheid. Dat de paus soms rare dingen zegt, weten we inmiddels. Ze zijn 
bovendien gebaseerd op een geloof en dit woord geeft al aan dat het hier niet om 
wetenschap gaat. Bij medici ligt dit anders. Het is dan ook een schande dat ze hun relatie 
met patiënten, status, kennis en kunde misbruiken door te beweren dat homoseksualiteit een 
ziekte is, die kan worden genezen. 
 
Homoseksualiteit is legaal in Spanje sinds 1979. Ruim tien jaar later heeft de 
Wereldgezondheidsorganisatie mannenliefde in 1990 van de lijst met ziekten geschrapt. De 
Noord Amerikaanse Vereniging van Psychiaters deed dit al veel eerder en beschouwt 
homoseksualiteit sinds 1973 niet meer als een stoornis. Homodokter Muñoz zou dus echt 
beter moeten weten. 


