Een coming out, maar dan andersom
COColumn door Joep van Zijl

Maak je maar geen zorgen hoor jongen Je vader en ik vinden het helemaal niet erg dat je
niet op mannen maar op vrouwen valt. We weten hoe het voelt en vinden het juist fijn dat je
dit met ons wilt delen. Verder willen we benadrukken dat we het geweldig vinden dat je je
eigen hart volgt en anders durft te zijn. Natuurlijk moeten we even aan het idee wennen dat
je straks geen vriend maar een vriendin meeneemt. Het is voor ons ook even een andere
situatie. Maar wees gerust. We zullen achter je staan al zal het leven niet altijd even
gemakkelijk voor je zijn.

Geniet daarom extra van je studententijd want dat is toch de enige periode dat hetero’s echt
even los kunnen gaan. Doe wel altijd een condoompje om. Ook als je weer eens dronken uit
de kroeg waggelt met een lekkere chick aan je arm. Een soa, daar kun je nog wat tegen
doen maar een ongewenste zwangerschap los je niet op met een bezoekje aan de poli.
Goed opletten dus en altijd je kop erbij houden.

En mocht gaandeweg blijken dat je toch op jongens valt, kom daar dan ook gewoon voor uit.
Niets is erger dan een heterokerel, die zijn gerief op een of andere parkeerplaats komt halen
terwijl vrouwlief de kinderen voorleest. Ik weet dat mannen beter pijpen dan vrouwen maar
dat moet je dan maar voor lief nemen.

Hetzelfde geldt voor de kinderen, die je vriendin of vrouw in de toekomst ter wereld gaat
brengen. Al die ellende na slechts een wip, zul je soms denken maar gelukkig worden ze
ouder en uiteindelijk zelfstandig. De eerste jaren 's nachts of 's morgens vroeg uit je bed,
mee naar het consultatiebureau, de ouderavond en iedere zaterdag langs de lijn van het
voetbalveld. Best leuk hoor allemaal maar die lange nachten stappen, geile internetdates en
spannende orgies gaan aan je voorbij.

De leuke citytrips, wilde dansfeesten op Ibiza en feestelijke gayprides zul je bovendien
moeten inruilen voor een burgerlijk huisje of truttige stacaravan op een of ander saai
vakantiepark. Omdat je vast zult zitten aan de schoolvakanties is het er helaas altijd druk en
prijzig. En als de kinderen dan eindelijk het huis uit zijn, en je eindelijk weer een beetje aan
jezelf toekomt, volgen de dure studiejaren. Maar ook jij weet dan dat je daar extra van moet
genieten en zult dus je portemonnee trekken.

En terwijl je kinderen zich lekker uitleven en ook nog eens wat opsteken, zit jij in dat leuke
huis in die sprankelende vinexwijk aan de rand van de stad. Leuk was die tuin voor de
kinderen maar wat overblijft is de verplichting om wekelijks het gras te maaien en ook het
onkruid in de gaten te houden. En zoals het hoort in de straat, kun je ook nog eens elke
zaterdag de auto wassen.

Een open relatie is met de meeste vrouwen niet mogelijk. Hoe saai en eentonig dat soms
ook kan zijn. Onthoud dat een wip met je secretaresse of de buurvrouw verregaande



consequenties kan hebben. Ik noem maar even de alimentatie en het gedonder met een
bezoekregeling voor de kinderen.

Als het even tegenzit, mag je tegen die tijd natuurlijk altijd langskomen. Als we niet in ons
vakantiehuisje in Sitges zitten, staat de deur van ons stadsappartement, met moderne
keuken en riant dakterras altijd open. We zullen er heerlijk voor je koken. En onder het genot
van een lekker glas wijn genieten we van de zon die de skyline oranje kleurt. Maar zoals ik al
zei, je vader en ik staan achter je keuze en hopen echt dat je gelukkig wordt.



