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Uit de kast komen is vaak een hele onderneming. Na het ontdekken, ervaren en accepteren 
van je seksuele gevoelens voor mensen van het eigen geslacht, volgt immers de hernieuwde 
kennismaking met familieleden, vrienden, collega’s en bekenden. Wie denkt dat het hier 
ophoudt, heeft het echter mis. 
 
De vele kleine ‘coming outs,’ die steeds weer plaatsvinden zodra een homo of lesbo nieuwe 
mensen ontmoet, laat ik hier even buiten beschouwing. In deze column wil ik het namelijk 
hebben over de identiteit van gays binnen de eigen scene. Het feit dat je als man op mannen 
en als vrouw op vrouwen valt, is er geen nieuws. Veel homo’s gaan daarom onderling nog 
een stapje verder bij het bepalen van hun identiteit en voorkeuren. 
 
Binnen de scene blijkt er namelijk een niet te stuiten behoefte aan een verdere opdeling om 
de boel overzichtelijk te houden. Zo stopten homomannen vroeger regelmatig een zakboek 
in hun kontzak om hun voorkeuren zichtbaar te maken. Links en rechts betekenden in dit 
geval actief en passief. De kleur van de snotlap verklaarde vervolgens naar welke seksuele 
handeling de voorkeur uitging. 
 
Met de komst van internet, zijn zakdoeken uit de gratie geraakt. Voor de oude 
indelingsmethode zijn echter heel veel nieuwe mogelijkheden in de plaats gekomen. Want 
ook op het web zoek je van tevoren toch wel even uit of hij alleen neukt, zich alleen laat 
neuken of van beiden kan genieten. De termen ‘top’, ‘bottom’ en ‘versatile’ geven in dit geval 
uitsluitsel en zijn dus een handige eerste selectie.  
 
Dat het nog specifieker kan, bewijzen de termen ‘service top’ en ‘power bottom. De eerste is 
actief maar niet dominant en zal er daarom alles aan doen om het de man die geneukt wordt 
naar de zin te maken. Andersom laat de power bottom zich graag neuken maar houdt daarbij 
wel zelf de regie in handen. 
 
Dat het voor homomannen van belang is te weten wie er gaat penetreren, kan iedereen zich 
voorstellen. Beiden zijn ertoe in staat en dus is het handig hierover duidelijkheid te 
scheppen. De schifting, top, bottom of versatile is echter nog maar het prille begin van de 
selectie. 
 
Zo onderscheidt een man, die alleen op Aziaten valt, zich met de term ‘rice queen’ 
(rijstkoningin) en gaat de oosterse gay, die het graag met blanke westerse mannen doet, als 
‘potato queen’ door het leven. Associaties met voedsel, dat in bepaalde landen of 
continenten veel gegeten wordt, blijken bovendien oneindig veel mogelijkheden te bieden. Zo 
wordt de term ‘sticky rice’ (kleefrijst) gebruikt voor Aziaten die op Aziaten vallen. Waar 
‘mashed potatoe’ voor staat, laat zich raden. Verder zijn er ook nog de termen ‘curry queen,’ 
‘bean queen’ en ‘chocolate queen,’ voor de mannen die respectievelijk op Indiase, Latijns-
Amerikaanse of donkere seksegenoten vallen. 
 



Of wat dacht je van de ‘size queen’ voor wie de omvang van het mannelijk lid niet groot 
genoeg kan zijn. Ook zijn er dan nog de dikke nichten die ‘chubs’ heten en mannen met haar 
op lichaam en gezicht, die ‘beren’ worden genoemd. Bij de oudere ‘beren’ kan daar ook nog 
het woord polar voor worden gezet. Dit omdat ze met hun grijze haren een beetje op de 
‘polar bear’ zijn gaan lijken. De jonge beren heten daarentegen cubs. Wie dit woord in de van 
Dale opzoekt, stuit op jong, ongelikte beer en groentje; allemaal termen, die erop wijzen dat 
ze net hun eerste vachtje hebben. 
 
De segmentatiemogelijkheden blijken echt eindeloos want ook wat kleding betreft wordt veel 
onderscheid gemaakt. Zo lopen ‘ladz’ graag in sportkleding en scheren ‘skins’ niet alleen hun 
hoofd kaal maar dragen ze ook glimmende boots, strakke jeans en een polo met vaak 
bretels. De leer- en uniformfetisjisten laat ik hier voor het gemak en de lengte van mijn 
column maar even buiten beschouwing. Hetzelfde geldt voor termen als ‘cottaging’ 
(anomiemes seks op publieke toiletten) en ‘bug chasers’ (gekken die via seks hiv proberen 
op te lopen). 
 
Het spoor inmiddels volledig bijster? Ga gewoon eens naar een kroeg of disco en kijk of er 
wat voor je tussen zit. Kan ‘t nog eens écht spannend worden! 


